
Boléro double face
  

  

  

  

  

  

  

Tailles : 36 (40) Convient aux expertes (les instructions pour la grandeur 40 sont entre 
parenthèse dans le texte) 

Fournitures : Pingouin, qualité « Super4 » en pelote de 50 gramme : 3 (4) pelote dans 
chacun des coloris rouge et écru. 

5 aiguilles de 3 mm avec bout. 

Points employés : jersey endroit. 

Jacquard voir les explications ci- dessous. 

Pour les motifs suivre les grilles à points comptés. La grille n° 1 donne la marche à 
suivre pour la grandeur 36 et la grille n° 2 pour la grandeur 40. 

Échantillon : 21 mailles prise sur une face seulement et 28 rangs = 10 cm. 

 
  

EXÉCUTION 

Pour la petite taille (36), il faut un nombre de maille multiple de 22, plus 4 mailles de 
bordure à droite et 2 mailles seulement à gauche (car elles viennent s’ajouter aux 2 
mailles en jersey uni de la fin du motif), et plus encore 1 maille lisière de chaque côté : 
donc un multiple de 22 plus 8. 

Pour la grande taille : il faut un nombre de maille multiple de 24, plus 4 mailles de 
bordure à droite et 1 maille seulement à gauche (car elle vient s’ajouter aux 3 mailles en 



jersey uni de la fin du motif), et plus encore 1 maille lisière de chaque côté : donc un 
multiple de 24 plus 7. 

En prenant ensemble une laine de chaque pelote (= une blanche et une rouge), monter 
184 (100) mailles ce qui fait en réalité 368 9398) mailles sur 1 aiguille (ou plusieurs). Au 
cours de nos explications nous ne compterons les mailles qu’en un seul coloris, ce qui 
signifie que, dans les diminutions, il faudra diminuer le nombre indiqué, dans chacune 
des 2 couleurs, donc 2 fois. Travaille au point jersey double face comme suit : tricoter 
pour la lisière, avec les 2 laines ensemble, la 1ère maille rouge avec la 1ère maille écru, 
puis tricoter à l’endroit les mailles rouges et à l’envers les mailles écrues ; terminer par 1 
maille lisière obtenue en tricotant la dernière maille rouge avec la dernières maille écrue 
ensemble à l’endroit, avec les 2 laines employées ensemble, pour avoir toujours autant de 
maille de chaque couleur sur l’aiguille. En tricotant prendre soin de tirer régulièrement 
sur chaque laine ; il faut que les 2 fils aient toujours la même tension, pour qu’il ne se 
produise pas de suivre Faire ainsi 4 rangs ; puis au 5e (5e ) rang commencer les motifs 
jacquard en suivant la grille correspondant à la taille désirée, en faisant 1 maille lisière de 
chaque côté du travail et 4 mailles rouges en bordure, sur la face ;a fond rouge (4 mailles 
écrues en bordure sur la face écru) comme nous l’avons déjà expliqué au début de 
l’exécution. Travailler droit. Emmanchures : à 23 (23) cm de haut total. (= fin de la 5e 
rangée de fleurs), mettre en attente, sur une longue épingle, les 23 (26) mailles écrues 
correspondantes, placées de chaque côté des 68 = 136 (73 = 146) mailles du milieu du 
travail. 

Devant droit : travailler sur les 35 =70 (37= 74) mailles de droite, en continuant les 
motifs sans les décaler et en faisant à gauche (côté emmanchures) 1 maille lisière comme 
celle de droite. Travailler droit. Encolure : à 31 (31) cm de haut total. (= fin de la 7e 
rayure de fleurs) mettre en attente, sur une longue épingle, les 14 =28 (14= 28) mailles de 
gauche, en faisant 1 maille lisière de chaque côté et en continuant les motifs sans les 
décaler. À 45 (45) cm de haut total, laisser en attente. 

Devant gauche : travailler sur les 35 = 70 (37 = 74) mailles de gauche et terminer en 
suivant les explications données pour le devant droit, mais en vis- à – vis.  

Dos : travailler droit, sur les 68 = 136 (73 = 146) mailles en attente au milieu, en faisant 1 
maille lisière de chaque côté et en continuant les motifs sans les décaler. À 42 (42) cm de 
haut total, laisser en attente. 

Montage : commencer par les dessous de bras ou base des emmanchures : séparer les 
mailles rouges des mailles écrues en les glissant chacune sur 1 aiguille différente, puis 
coudre avec la laine rouge chaque maille rouge avec la maille écrue correspondante. 
Séparer de même les 26 (27) mailles rouges du milieu du haut du dos, des 26 (27) mailles 
écrues correspondantes, puis fermer avec une laine comme celle du dessous de bras. 

 
  



Séparer de même les 21 (23) mailles rouges de l’épaule du devant droit des 21 (23) 
mailles écrues correspondantes et laisser en attente. Séparer de même les 21 (23) mailles 
rouges de l’épaule droite du dos des 21 (23) mailles écrues correspondantes, puis coudre 
les mailles rouges de l’épaule devant avec les mailles rouges de l’épaule correspondante 
du dos ; puis coudre de même les mailles écrues de l’épaule du devant droit avec les 
mailles écrues correspondantes de l’épaule dos. Procéder de même pour fermer l’épaule 
gauche. 

 
  

 
  
 


