
Pull Irlandais à col châle 

Convient aux 
expérimentées 

 
  

Tailles : 34 (38) 

Fournitures : Pingouin, 
qualité « Pasquinade » 
d’une couleur de votre 
choix : 14 (15) pelotes; 2 
aiguilles de 4 mm; 2 
aiguilles de 5 mm; 1 set 
de 4 ou 5 aiguilles, ou une 
aiguille circulaire. 

Points employés : jersey 
envers, côtes 1-1, côtes 2
2 et point de riz, sont des
points connus et déjà 
expliqués; torsades de 6 : 

tricoter 6 mailles en jersey endroit et, tous les 6 rangs, sur l’endroit du travail, croiser les 
mailles par 3, comme suit : glisser les 3 premières mailles de l’aiguille gauche sur 1 
aiguille auxiliaire, sans bout, et les laisser en attente sur le devant. Tricoter une à une , les 
3 mailles suivantes à l’endroit, puis les 3 mailles en attente; torsade de 4 : tricoter 4 
mailles de jersey endroit et tous les 4 rangs, sur l’endroit du travail, croiser les mailles par 
2, en suivant les explications données pour les torsades de 6. Ces torsades se font sur les 
4 mailles du milieu d’une rayure verticale composée de 10 mailles ainsi réparties : 1 
maille glissée sur l’endroit du travail en la prenant comme pour la tricoter à l’endroit, 
suivie de 2 mailles à l’envers sur l’endroit, puis les torsades de 4 et, à la suite, 2 mailles à 
l’envers sur l’endroit et une maille glissée comme la 1

-
 

ère ; sur l’envers du travail, tricoter 
les mailles comme elles se présentent, en tricotant à l’envers la maille glissée au rang 
précédent; sur l’endroit cette maille se présente torse, car en la prenant comme pour la 
tricoter ;a l’endroit, elle s’est trouvée tournée et en la prenant comme elle se présente 
pour la tricoter à l’envers sur l’envers du travail, elle reste tordue d’un demi tour; 
chevron à droite : se fait à droite de la torsade de 6 mailles du milieu du travail. Tricoter 
2 mailles en jersey endroit, puis tous les 2 rangs, décaler ces 2 mailles endroit, d’1 maille, 
vers la droite comme suit : les mailles qui précèdent sont tricotées à l’envers. Glisser la 
dernière maille envers sur 1 aiguille auxiliaire et la laisser en attente derrière le travail, 
puis tricoter une à une les 2 mailles suivantes à l’endroit; tricoter ensuite la maille en 
attente, à l’envers, puis sur l’envers, retricoter cette maille à l’envers pour qu’elle se 
présente à l’endroit sur l’endroit du travail, formant ainsi le point de riz; chevron à 



gauche : se fait à gauche des torsades de 6 mailles du milieu du travail. Tricoter 2 mailles 
jersey puis tous les 2 rangs, les décaler d’1 maille vers la gauche; glisser les 2 premières 
mailles (jersey) de l’aiguille gauche sur 1 aiguille auxiliaire et les mettre en attente devant 
le travail. Tricoter à l’envers la maille suivante, puis une à une, à l’endroit, les 2 mailles 
en attente. Cette maille tricoter à l’envers doit former le point de riz au rang suivant; 
boules : se font sur 11 mailles : 1er rang : endroit du travail : 1 maille endroit, 3 mailles 
envers, 3 mailles à l’endroit, 3 mailles à l’envers, 1 maille à l’endroit; 2e rang et tous les 
rangs paires : envers du travail : tricoter les mailles comme elles se présentent; 3e rang : 
1 maille à l’endroit, 2 mailles envers, glisser la 3e sur 1 aiguille auxiliaire et la mettre en 
attente derrière le travail, puis tricoter la maille suivante à l’endroit, tricoter à la suite à 
l’envers, la maille en attente; puis 1 maille endroit, glisser la maille endroit suivante sur 1 
aiguille auxiliaire et la mettre en attente devant le travail; tricoter la maille qui suit à 
l’envers, puis la maille en attente, à la suite, à l’endroit, puis 2 mailles envers, 1 maille 
endroit; 5e rang : tricoter les mailles comme elles se présentent, mais en décalant à 
nouveau d’1 maille vers la droite la 2e maille endroit de la rangée : tricoter 1 maille 
endroit, 1 maille envers, glisser la maille suivante sur 1 aiguille auxiliaire et la mettre en 
attente derrière, puis tricoter la maille suivante à l’endroit et la maille en attente à 
l’envers, puis 1 maille envers, 1 maille endroit, 1 maille envers, glisser la maille endroit 
qui suit sur i aiguille auxiliaire et la mettre en attente devant, puis tricoter celle qui suit à 
l’envers et la maille en attente à l’endroit; terminer par 1 maille à l’envers, 1 maille à 
l’endroit. 7e rang : 1 maille endroit, puis tricoter les 2 mailles suivantes ensemble, et 
pour en avoir 6, procéder comme suit : glisser l’aiguille dans les 2 mailles comme pour 
faire 1 diminution, mais tricoter ces 2 mailles ensemble 6 fois : 1 fois à l’endroit, 1 fois 
torse, 1 fois endroit, 1 fois torse, 1 fois à l’endroit, 1 fois torse; reporter les 6 mailles 
obtenues sur une 3e aiguille sans bout pour les tricoter seules et une à une ( en laissant les 
mailles du rang en attente) faire 1 rang à l’envers sur l’envers du travail, 1 rang à 
l’endroit sur l’endroit du travail; puis au 3e rang sur l’envers du travail, tricoter les 
mailles 2 par 2 à l’envers; retourner sur l’endroit et tricoter les 3 mailles restantes comme 
suit : 1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit pour retrouver à nouveau 2 mailles 
seulement. Répéter toujours les 8 premiers rangs. 

Échantillon : il faut que 22 mailles et 26 rangs = 10 cm. 

EXÉCUTION 

Disposition des dessins : sur l’endroit du travail, placer les mailles comme suit : 1 maille 
lisière, 6 (100 mailles point de riz puis (pour les 2 tailles) : 11 mailles pour le point de 
boules, 2 mailles à l’envers, 1 maille glissée (tricoter torse à l’envers) 2 mailles envers, 1 
torsade de 4, 2 mailles envers, 1 maille glissée, (tricoter torse à l’envers), 7 mailles jersey 
envers, 2 mailles endroit, pour tricoter un chevron à droite, puis 6 mailles jersey endroit 
pour une torsade de 6, puis 2 mailles endroit pour un chevron à gauche, et continuer 
symétriquement par rapport à la torsade de 6 qui est au milieu du travail. 

Dos : sur le aiguilles de 4 mm, monter 84 (92) mailles et tricoter en côtes en faisant une 
maille lisière de chaque côté. Travailler droit. À 6 cm de haut prendre les aiguilles de 5 
mm et tricoter le 1er rang pour mettre en place les mailles sur l’endroit du travail. Tricoter 



au rang suivant, sur l’envers du travailles mailles comme elles se présentent. Puis au 3e 
rang, commencer torsades et chevrons; faire les premières boules au 6e rang, sur l’endroit 
du travail, puis tous les 8 rangs. En décalant les chevrons d’1 maille soit à droite, soit à 
gauche, la torsade du milieu se trouve entourée de maille à tricoter au point de riz; du 9e 
au 16e rang inclus, il faut faire un chevron à gauche sur les mailles de droite et un 
chevron à droite sur les mailles de gauche, pour retrouver la disposition des mailles du 
départ. Répéter toujours les 8 rangs aller et les 8 rangs retour des chevrons. Travailler 
droit. Emmanchures : à 35 (38) cm de haut total et tous les 2 rangs, rabattre de chaque 
côté : 3 mailles, 2 mailles, 3 fois 1 maille. (3 mailles, 2 mailles, 4 fois 1 maille) et 
continuer droit. Épaules : à 53 (56) cm de haut total et tous les 2 rangs, rabattre de 
chaque côté : 4 fois 5 mailles (2 fois 5 mailles, 2 fois 6 mailles) et les 28 (30) dernières 
mailles pour l’encolure. 

Devant : suivre les explications données pour le dos jusqu’aux emmanchures. 
Emmanchures : à 35 (38) cm de haut total et tous les 2 rangs, rabattre de chaque côté : 3 
mailles, 2 fois 2 mailles, 1 maille ( 3 mailles, 2 fois 2 mailles, 2 fois 1 maille) et continuer 
droit. Encolure : simultanément, à 40 (40) cm de haut total, rabattre les 22 (24) mailles 
du milieu et terminer chaque côté séparément et en vis- à- vis. Continuer à diminuer côté 
encolure (pour les 2 tailles) à 46 cm de haut total et tous les 6 cm : 3 fois 1 maille. 
Épaules : à 56 (59) cm de haut total et tous les 2 rangs, rabattre côté emmanchure : 4 fois 
5 mailles (2 fois 5 mailles, 2 fois 6 mailles). 

Manches : sur les aiguilles de 4 mm monter 44 (44) mailles et tricoter en côtes 
(2maillesendroit, 2 mailles envers). À 8 cm de haut prendre les aiguilles de 5 mm et 
disposer les mailles en partant du milieu pour avoir, de chaque côté de la torsade de 6 du 
milieu, 18 mailles dans les autres points et 1 maille lisière de chaque côté. Au fur et à 
mesure des augmentations, continuer les mêmes dessins que pour le devant ou le dos, 
mais sans faire le point de boule : le remplacer par du point de riz. À 10 (10) cm de haut 
total et tous les 2 cm augmenter de chaque côté : 11 (14) fois 1 maille. À 34 (38) cm de 
haut total et tous les 2 rangs, diminuer de chaque côté : 3 mailles, 3 fois 2 mailles, 9 fois 
1 maille, 3 fois 2 mailles, 2 fois 3 mailles et les 6 dernières mailles. (3 mailles, 4 fois 2 
mailles, 6 fois 1 maille, 5 fois 2 mailles, 2 fois 3 mailles et les 6 dernières mailles). 

Montage : Piquer les coutures des dessous de bras, des épaules et des manches. Monter 
les manches. Col : sur les aiguilles de 4 mm sans bout, relever sur le côté de l’encolure 
devant droit 55 mailles, puis sur l’encolure dos 40 mailles et sur le devant gauche 55 
mailles, régulièrement réparties. Ajouter 1 maille de chaque côté et la tricoter en lisère 
mousse; tricoter les autres mailles en côtes (2 mailles endroit, 2 mailles envers) en aller et 
retour droit. À 12 (14) cm de haut, rabattre. Coudre les mailles lisières des bords, le long 
du milieu ouvert et le bord devant gauche sous le bord du devant droit. 

  

 


