
Pull Aran
TAILLES 

Tour de poitrine 

Petit 30-32 po [ 76-81 cm ] 

Moyen 34-36 " [86.5-91.5 " ] 

Grand 38-40 " [97-102 " ] 

Vêtement fini 

Petit 38 po [ 96.5 cm ] 

Moyen 44 " [ 112 " ] 

Grand 50 " [ 127 " ] 

FOURNITURES 

Bernat So Soft (5 oz / 140 g) 

Taille P M G 

Aran 6 7 7 balles 

Une paire d'aig 4 mm (U.S. 6) et 4.5 mm (U.S. 7) ou la 

grosseur requise pour obtenir la tension. Une 

aig à torsades. 1 porte-mailles. 

TENSION 

22 m et 26 r = 4 po [10 cm] avec les grandes aig en 

motif. 



GLOSSAIRE DES POINTS 

C4A = glisser les 2 m suiv sur une aig à torsades et 

laisser à l'avant de l'ouv. 2 end puis 2 end de l'aig à torsades 

. 

C4D = glisser les 2 m suiv sur une aig à torsades et 

laisser derrière l'ouv. 2 end puis 2 end de l'aig à torsades. 

INSTRUCTIONS 

Les instructions sont données pour la plus petite 

taille. Les changements nécessaires pour les tailles 

plus grandes seront indiquées ainsi ( ). 

Motif du panneau (trav sur 10 m) 

1er r: (END DE L'OUV). 1 env. 8 end. 1 env. 2e r: 1 

end. 8 env. 1 end. 3e et 4e r: Comme le 1e et le 2e r. 

5e r: 1 env. C4A. C4D. 1 env. 6e r: Comme le 2e r. 

Ces 6 r forment le motif du panneau. 

DOS 

**Avec les petites aig, monter 103 (119-135) m. 

1er r: (END DE L'OUV). 1 end. *1 env. 1 end. Rép de 

* jsq la fin du r. 2e r: 1 env. *1 end. 1 env. Rép de * jsq 

la fin du r. 

Rép les 2 dern r 1 fois de plus en aug 1 m au centre du 



dern r. 104 (120-136) m. 

Avec les grandes aig, trav en motif comme suit: 

1er r: (END DE L'OUV). 1 env. [(1 end. 1 env) 3 fois. 

Trav le 1er r du motif du pan] 6 (7-8) fois. (1 end. 1 env) 

3 fois. 1 env. 2e r: 1 end. [(1 end. 1 env) 3 fois. Trav le 

2e r du motif du pan] 6 (7-8) fois. (1 end. 1 env) 3 fois. 

1 end. 3e r: 1 env. [(1 env. 1 end) 3 fois. Trav le 3e r 

du motif du pan] 6 (7-8) fois. (1 env. 1 end) 3 fois. 1 

env. 4e r: 1 end. [(1 env. 1 end) 3 fois. Trav le 4e r du 

motif du pan] 6 (7-8) fois. (1 env. 1 end) 3 fois. 1 end. 

Ces 4 r forment le motif. Le motif du panneau est maintenant 

en position. 

Cont en motif en cont le motif du panneau jsq ce que 

l'ouv mesure du début 16½ (17-17½) po [42 (43-44.5) 

cm] en fin avec l'END DE L'OUV vers vous pour le r 

suiv. 

Pour façonner les emmanchures: En cont le 

motif, rab 7 m au com des 2 r suiv. 90 (106-122) m.** 

Cont en motif jsq ce que l'ouv mesure du début 24½ 

(25½-26½) po [62 (65-67.5) cm] en fin avec l'END DE 

L'OUV vers vous pour le r suiv. 



Pour façonner les épaules: Rab 12 (16-20) m au 

com des 2 r suiv. Rab 13 (17-21) m au com des 2 r 

suiv. Laisser les 40 m rest en attente. 

DEVANT 

Trav de ** à ** comme pour le dos. 

Cont en motif en cont le motif du panneau jsq ce que 

l'ouv mesure du début 21½ (22½ -23½) po [54.5 (57- 

59.5) cm] en fin avec l'END DE L'OUV vers vous pour le 

r suiv. 

Pour façonner l'encolure: R suiv: En motif sur 32 

(40-48) m. Tourner. Laisser les m rest en attente. 

Dim 1 m côté encolure à chaque r jsq 25 (33-41) m. 

Cont en motif jsq ce que l'ouv mesure du début la même 

longueur que le dos en fin avec l'END DE L'OUV vers 

vous pour le r suiv. 

Pour façonner l'épaule: Rab 12 (16-20) m au com 

du r suiv. Trav 1 r. Rab les 13 (17-21) m rest. 

Avec l'END DE L'OUV vers vous, glisser les 26 m suiv 

sur un porte-mailles. Joindre le fil aux m rest et trav en 

motif jsq la fin du r. Trav comme pour l'autre côté en 

inversant les façonnements. 



MANCHES 

Avec les petites aig, monter 51 m. 

Trav 4 r en côtes (1 end. 1 env) comme pour le dos en 

répartissant 5 aug au dern r. 56 m. 

Avec les grandes aig, trav en motif comme suit: 

1er r: (END DE L'OUV). 1 env. [(1 end. 1 env) 3 fois. 

Trav le 1re r du motif du pan] 3 fois. (1 end. 1 env) 3 

fois. 1 env. 2e r: 1 end. [(1 end. 1 env) 3 fois. Trav le 

2e r du motif du pan] 3 fois. (1 end. 1 env) 3 fois. 1 

end. 3e r: 1 env. [(1 env. 1 end) 3 fois. Trav le 3e r du 

motif du pan] 3 fois. (1 env. 1 end) 3 fois. 1 env. 4e r: 

1 end. [(1 env. 1 end) 3 fois. Trav le 4e r du motif du 

pan] 3 fois. (1 env. 1 end) 3 fois. 1 end. 

Ces 4 r forment le motif. Le motif du panneau est maintenant 

en position. 

Cont en motif en aug 1 m à chaque bout du 5e r et de 

chaque 6e r suiv jsq 86 (92-92) m en integrant les m 

aug au motif. 

Cont en motif jsq ce que l'ouv mesure du début 19 (20- 

21) po [48 (51-53.5) cm] en fin avec l'END DE L'OUV 

vers vous pour le r suiv. Rab. 



Placer des repères sur les côtés des manches 10 r du 

bord rab. 

FINITION 

Col: Faire la couture de l'épaule droite. Avec l'END DE 

L'OUV vers vous et les petites aig, rel 19 m en descendant 

le devant gauche. 26 end du devant en y répartissant 

4 dim. Rel 19 m en remontant le devant droit. 40 

end du dos en y répartissant 5 dim. 95 m. 

En com et en fin avec le 2e r, trav 5 po [12.5 cm] en 

côtes (1 end. 1 env) comme pour le dos. Rab souplement 

en côtes. Faire la couture de l'épaule gauche et du 

col en inversant la couture pour le rebord. Coudre les 

manches en plaçant les r au dessus des repères sur le 

bord rab des emmanchures du devant et du dos pour former 

une emmanchure carrée. Faire la couture des côtés 

et des manches. 

 
Tiré d'un feuillet gratuit des tricots Bernat 
 


