
 
 

Pull rayé au crochet 
 

Fournitures : laine Bernat Super 
Stripes de votre coloris préférée. 
Pelotes de 100grammes  6 (6- 7- 7- 
8- 9) pelotes 
 
Un crochet de 6,5mm 
 
Tension : 13 mailles et 12 rangs = 
10cm. 
 
Tailles (tour de poitrine) : TP ( M
G- TG- 2TG/ 3TG- 4TG/5TG)  

- 

Vêtement fini : 89 ( 99- 109- 119- 
142- 162,5) cm 
 
Instructions : Les instructions sont données pour la plus petite taille. Si des changements 
sont nécessaires pour les tailles plus grandes, les instructions sont indiquées entre 
parenthèses. 
 
Dos : ** Faire une chaînette de 58 (64- 70- 78- 92- 106) mailles en l’air. 
Rang de base : (endroit de l’ouvrage) 1 maille serrée dans la 2e maille en l’air  du 
crochet. * 1 maille en l’air, sauter 1 maille, 1 maille serrée dans la maille en l’air 
suivante. Répéter de * jusqu’à la fin du rang. Tourner. 
1er rang : 1 maille en l’air, 1 maille serrée dans la 1ère maille serrée, 1 maille serrée dans 
l’espace de 1 maille en l’air suivant. Répéter de * jusqu’à  la dernière maille serrée, 1 
maille serrée dans la dernière maille serrée. Tourner. 
2e rang : 1 maille en l’air, 1 maille serrée dans la 1ère maille serrée, * 1 maille en l’air , 
sauter la maille suivante, 1 maille serrée dans l’espace de 1 maille en l’air suivant. 
Répéter de * jusqu’à la dernière maille serrée, et faire 1 maille serrée dans cette dernière 
maille. Tourner. Répéter les 2 derniers rangs pour le motif jusqu’à ce que l’ouvrage 
mesure du début 30.5 (30.5- 32- 32- 33- 34.5) cm en finissant avec un rang sur l’envers. 
Pour façonner les emmanchures :  
1er rang : Maille coulée dans les 4 (5- 5- 6- 8- 10)  1ère mailles,1 maille en l’air, 1 maille 
serrée dans le même espace que la dernière maille coulée. En motif jusqu’aux 3 (4- 4- 5- 
7- 9) dernières mailles. Tourner. Laisser les mailles restantes non travaillées, 51 (55- 61- 
67- 77- 87) mailles. 2ème rang : 1 maille en l’air, 2 mailles serrées ensembles sur les 2 1ère 
mailles. En motif jusqu’aux 2 dernières mailles, 2 mailles serrées ensembles sur les 2 
dernières mailles. Tourner. Répéter le dernier rang 4 (5- 6- 8- 11- 14) fois de plus. 41 (43- 
47- 49- 53- 57) mailles ** 
Continuer jusqu’à ce que l’emmanchure mesure 20,5 (21,5- 23- 24- 25,5- 28) cm en 
finissant avec un rang sur l’envers. Briser le fil. 
 



Devant : Travailler de ** à ** comme pour le dos. 
Continuer jusqu’à l’emmanchure mesure 10 (11,5- 12,5- 14- 15- 18) cm en finissant avec 
un rang sur l’envers. 
 
Pour façonner l’encolure : (endroit de l’ouvrage) 1 maille en l’air. En motif sur les 13 
(14- 16- 16- 18- 190 mailles (côté encolure)  Tourner. Laisser les mailles non travaillées. 
2eme rang : 1 maille en l’air. 2 mailles ensembles, en motif jusqu’à la fin du rang. 
Tourner. 3e rang : 1 maille en l’air, en motif jusqu’aux 2 dernières mailles, crocheter ces 
deux mailles ensembles. Tourner. 
Répéter les 2 derniers rangs 1 fois de plus, puis le 2e rang 1 fois.  
Continuer jusqu’à ce que les emmanchures mesure la même longueur que le celles du dos 
en finissant avec un rang sur l’envers du travail. Briser le fil. 
Avec l’endroit de l’ouvrage vers vous, sauter les 15 (15- 15- 17- 17- 19) mailles 
suivantes. Joindre le fil avec une maile coulée dans la maille suivante, 1 maille en l’air, 1 
maille serrée dans le même espace que la dernière maille coulée. En motif jusqu’à la fin 
du rang. Tourner 
2e rang : 1 maille en l’air, en motif jusqu’aux 2 dernières mailles, 2 mailles ensembles. 
Tourner. 3e rang : 1 maille en l’air, 2 mailles ensembles. En motif jusqu’à la fin du rang. 
Tourner. 
Répéter les 2 derniers rangs 1 fois de plus, puis le 2e rang 1 fois. Continuer jusqu’à ce que 
l’emmanchure mesure la même longueur que le dos. Briser le fil. 
 
Manches : Faire une chaînette de 38 (38- 40- 40- 42- 42) mailles en l’air 
Travailler 10 rangs en motif comme le dos 37 (37 – 39- 39 – 41- 41) 
Rang suivant : 1 maille en l’air, 2 mailles serrées dans la première maille. En motif 
jusqu’à la dernière maille, 2 mailles serrées dans la dernière maille. Tourner. 
Travailler 7 (5-5-5-3-3) rangs de plus en motif. Répéter les 8 (6-6-6-4-4) derniers rangs 3 
(3-4-5-7-8-9) fois de plus. 
Continuer en motif jusqu’à ce que l’ouvrage mesure du début 45,5 (45,5 -46-47-45,5-
44,5) cm en finissant avec un rang à l’envers. 
Pour façonner le haut : 1er rang : Mailles coulées dans les 3 ( 4-4-4-5-6) premières 
mailles, 1 maille en l’air, 1 maille serrée dans le même espace que la dernière maille 
coulée. En motif jusqu’aux 2 (3-3-3-4-5) dernières mailles. Tourner.  Laisser les mailles 
restantes non travailler. 
2e rang : 1 maille en l’air. En motif jusqu’à la fin du rang. Tourner. 3e rang : 1 maille en 
l’air, 2 mailles ensembles. En motif jusqu’aux 2 dernières mailles, 2 mailles ensembles. 
Tourner. Répéter les 2 derniers rangs : 8 (10-10-7-5-8) fois de plus, puis le 3e rang 
jusqu’à 11 mailles. Briser le fil. 
 
Finition : col : faire la couture des épaules. Avec l’endroit de l’ouvrage vers vous, 
joindre le fil avec une maille coulée à la couture de l’épaule gauche. 1 maille en l’air, 1 
maille serrée dans le même espace que la dernière maille coulée. Travailler 16 mailles 
serrées en descendant le devant gauche 15 (15-15-17-17-19) mailles sur le devant, 16 
mailles serrées en remontant le devant droit et 25 (25-25-27-27-29) mailles serrées au 
dos. Joindre avec une maille coulée dans la 1ère maille serrée. Tourner. 1er tour : (envers 



de l’ouvrage) 1 maille en l’air, 1 maille serrée dans chaque maille dans le tour. Joindre 
avec 1 maille coulée dans la 1ère maille serrée. 
Répéter le dernier tour jusqu’à ce que le col mesure 20,5 cm. Briser le fil. 
Faire la couture des côtés et des manches. Coudre les manches. 
 
 
 


