
Mitaine à poignet long
 

 

Fourniture: 50 gr. de laine pour 2-4 et 100 gr. pour 6-8.  

4 aiguilles de 3.25 mm. pointues des deux bouts. 

Monter 40 mailles ( 6-8__ 48 m.) en divisant les mailles sur 3 aiguilles  pour donner un 
multiple de 4m. sur chaque aig. Joindre en rond. 

Rg3 end.  1 env.*  Répéter de * à * jusqu'à la fin du rang. 

Rg.2: 1 env. *1 end.  3 env. *  Répéter de * à * jusqu'aux trois dernières mailles, 1 end. 2 
env. 

Répéter ces 2 rangs  pour une longueur de 8 cm ( 9 cm). 

Grandeur 2-4 : * 2 ensemble à l'endroit,  2 end.* Répéter de * à * jusqu»'à la fin du tour. 
Vous avez 30 mailles dans le tour. 

  Grandeur 6-8 . Ensuite tricoter ( 2 mailles ensembles à l'endroit. 1 maille à l'endroit ) 2 
fois. * 2 mailles ensembles à l'endroit, 2 mailles à l'endroit,  2 mailles ensemble, 1 maille 
à l'endroit *. Répéter de * à * jusqu'à la fin du tour. Vous avez 40 mailles dans le tour. 

Travailler uniformément 7 tours  ( 9 tours) de côtes ( 1 maille à l'endroit,  1 mailles à 
l'envers). 

Façonner le gousset du pouce 

Rg.1: 1 end., 1 env., 3 end., 1 env.. Tricoter à l'endroit jusqu'à la fin du rang.  Répéter ce 
tour 2 fois. 

Rg.4: 1 end., 1 env., augmenter 1 m. dans chacune des 2 mailles suivantes, 1 end., 1 env. 
Tricoter à l'endroit jusqu'à la fin du rang. 

**Rg. 5 et 6: Tricoter à l'endroit tout en tricotant à l'envers les mailles à l'envers du tour 
précédent. 

Rg.7: 1 end., 1 env. Augmenter 1 m. dans la maille suivante. Tricoter à l'endroit 
(jusqu'aux 2 dernières mailles avant la maille à l'envers.) Augmenter 1 maille dans la 
maille suivante, 1 end., 1 env. Tricoter à l'endroit jusqu'à la fin du tour.** 



Répéter de ** à ** jusqu'à ce qu'il y ait 9 mailles  ( 6-8----11m.) entre les 2 mailles à 
l'envers. 

Répéter les tours 5 et 6 une fois. 

tr. suivant: 2 end., Glisser les 9 mailles suivantes  ( 6-8----11 m.) sur un fil ou un porte-
mailles pour le pouce. Monter 3 mailles. Tricoter jusqu'à la fin du tour. 

Tricoter uniformément en rond jusqu'à ce que l'ouvrage mesure 9 cm.  (6-8----11.5 cm.) à 
compter du haut des côtes. 

Façonner le haut: 

tr.1: *2 mailles ensembles, 13 mailles à l'endroit, (6-8---15 end.) *  répéter de * à * 
jusqu'à la fin du tour. Il reste 28 mailles  (6-8---32 m.) dans le tour. Tricoter un tour 
uniformément. 

tr.3: *2ens.end., 5 end. (6-8---6 end.) * Répéter de * à * jusqu'à la fin du tour. Tricoter 1 
tour uniformément. 

tr.5: *2ens.end., 4 end. (6-8---5 end.) Répéter de * à * jusqu'à la fin du tour. 

Continuer de diminuer de cette façon, c'est-à-dire ayant 1 maille de moins entre les 
diminutions sur chaque rang alternatif jusqu`'à ce qu'il y ait 12 mailles dans le tour. 

rg. suivant: (2 ens.end.) 6 fois. Briser le fil. Enfiler le bout à travers les mailles qui 
restent. Tirer et attacher solidement. 

Faire le pouce: Divisant les mailles sur 3 aiguilles, tricoter endroit les 9 mailles (6-8---11 
m.) laissées pouce pouce. Relever et tricoter à l'endroit 3 mailles à la base du pouce. 

Tricoter uniformément en rond pour 3.5 cm ( 6-8---4 cm) . 

rg suivant: *2 ens.end. *. Répéter de * à * jusqu'à la fin du tour. Briser le fil. Enfiler à 
travers les mailles qui restent. tirer et attacher solidement. 

Faire l'autre mitaine exactement comme celle-ci 

 


