
Une veste pratique

 

Tailles : Petit et moyen 

Fournitures : laine Pingouin, qualité 
Iceberg ; 39 (41) pelote couleur écru.  

                        2 aiguille de 9 mm 

Points employés : point de riz double : *1 
maille à l’endroit, 1 maille à l’envers*, 
contrariées tous les 2 rangs. Point jersey : 
1 rang à l’endroit, 1 rang à l’envers. 

Échantillon : 10 mailles et 12 rangs = 10 
cm 

  

Exécution : Employé la laine double 

Dos : Monter 50 (52) mailles et tricoter droit au point de friz double. A 10 cm (10) cm de 
haut total, travailler toutes les mailles en jersey droit. 

Emmanchures : se tricote droit, sans diminutions. Épaules : à 70 (70) cm de haut total 
et tous les 2 rangs rabattre de chaque côté : 4 fois 4 mailles (pour les 2 tailles). 
Encolure : simultanément, à 72 (72) cm de haut total rabattre les 12 (12) mailles du 
milieu du travail et terminer chaque côté séparément en vis- à- vis. 

Continuer à rabattre, côté encolure, tous les 2 rangs : 2 mailles, 1 maille, (2 mailles, 1 
maille). 

Devant droit : monter 31 (33) mailles et tricoter droit, au point de riz double. À 10 cm de 
haut total, tricoter les 25 (27) mailles de droite au point jersey et les 6 96) mailles de 
gauche au point de riz double, pour la bordure. Continuer droit. Parementure : à 54 (54) 
cm de haut total et tous les 2 rangs, augmenter la bordure de 1 maille vers la droite au 
point de riz double, au détriment des mailles jersey. Pour cela il faut qu’à 54 cm la 1ère 
maille de la bordure soit 1 maille à l’envers. Ainsi au changement de point, tous les 2 
rangs, la 1ère maille de droite sera toujours 1 maille à l’envers, à cause de l’augmentation 
des mailles de bordure. Encolure : à 68 (68) cm de haut total, mettre les 10 mailles de 
gauche en attente, continuer en rabattant tous les 2 rangs toujours à gauche : 3 mailles, 2 
mailles, 1 maille et terminer droit. Épaule : à 70 (70) cm de haut total et tous les 2 rangs, 
rabattre à droite : 4 fois 4 mailles. Devant gauche : comme le droit, mais en vis- à –vis. 
Manches : pour les 2 tailles, monter 46 mailles et tricoter au point de riz double. À 14 et 



18 cm de haut total diminuer 1 maille de chaque côté et continuer droit sur les 42 mailles 
restantes. Travailler au point de jersey. À 56 cm de haut total et tous les 2 rangs, rabattre 
de chaque côté : 4 fois 4 mailles (pour les 2 tailles). Poche : 2 semblables. Monter 19 
mailles et tricoter au point de riz double. Travailler droit. À 20 cm de haut total rabattre 
toutes les mailles. Ceinture : monter 5 mailles et tricoter au point de riz double . 
Travailler droit. À 180 cm rabattre toutes les mailles. 

Montage : Piquer les coutures des épaules, puis celles des côtés en laissant 24 cm ouvert 
en haut de l’emmanchure. Fermer les manches en faisant la couture sur l’envers du point 
jersey et sur l’endroit du point de riz ; les monter aux emmanchures. Reprendre sur 
L’aiguille les 9 mailles en attente du devant droit, ensuite les 11 mailles de l’encolure 
devant droit, les 23 mailles de l’encolure dos, les 11 mailles de l’encolure devant gauche 
et les 9 mailles en attentes du devant gauche. Faire sur ces 63 mailles, 16 cm droit en 
point de riz double pourle col et rabattre. Poser les poches : 1 à chaque devant à 10 cm du 
bas environ et à 8 cm des bords devant. Coudre les 3 côtés. 

 


